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AKTyanbHOCTH MPOTpaMMbl 00YCIIOBJIEHA TE€M, YTO €KETr0oJHO KoiuyecTBO oOyuatommxcs ¢ 3[1P B
HAaIlle IIKOJIC YBETMYMUBACTCS. DTU JIETH TPEOYIOT 0COOOro BHUMAHUS CO CTOPOHBI CIICIIUAIMCTOB
COINPOBOXKICHUSI, TaK KaK HYXJAIOTCS B MHIMBUAYAIBHON MCHXOJOTO-IEAarOrn4ecKoi MOMOIIIH.
Hannas mporpamma paspaborana B pamkax BeneHuss ®I'OC HOO mns oOyuaromuxcs ¢ OB3 u
paccuntana Ha 1 rox s nerei ¢ 3I1P.

VYuebnas nesrenbHOCTh Aereil ¢ 3I1P ornmuaercs ocnabIeHHOCTBIO PETYISAIMH JESTEIbHOCTH
BO BCEX 3BEHbSX IIpollecca YYEHHs: OTCYTCTBUEM JOCTAaTOYHO CTOMKOro MHTEpeca K
MPEIOKEHHOMY 3aJaHUI0; HEOOIyMAaHHOCTBIO, UMITYJbCUBHOCTBIO U €1a00N OpUEHTHPOBKON B
3aJIlaHUSAX, TPUBOAAINIMMU K MHOTOYHCICHHBIM OINMOOYHBIM JICHCTBUSM; HEAOCTATOYHOU
IEJICHAPABICHHOCTHIO JICATEIIbHOCTH; MAJIOH aKTUBHOCTBIO, O€3bIHUIIUATUBHOCTHIO, OTCYTCTBHEM
CTPEMJICHHS YIIYYIITUTh CBOY PE3yIbTaThl, OCMBICIIUTE PA0OTY B IIEJIOM, MMOHSATH IPUIHHBI OIITHOOK.

Bocnpustre Takux gered HEYCTOMYMBO WM B 3HAYUTEIIBHOM MEpPE 3aBUCHUT OT MOCTOPOHHHUX
paszapaxuteneid. JleTh He MOTYT COCpPENOTOUUTBHCS Ha CYIIECTBEHHBIX IIPH3HAKaX, y HHUX
OTMEYAIOTCSl BBIpKEHHAs 3aBUCHMOCTh BHHUMAaHHUS OT BHEIIHUX TMOCTOPOHHUX BO3JCHCTBUU U
HEYCTOMYMBOCTH BHUMAHUS MTPU HEOOXOIMMOCTH BBITIOJIHEHUS ITTAHHOTO PsiJia OTIEPAIIHi.

MeicnutenbHast nearenbHOCTh Aeteit ¢ 3[IP xapakTepusyeTrcss CHUKEHHOW TMO3HABATEIbHOM
aKTUBHOCTBIO, KOHKPETHOCTBIO, CKJIOHHOCTBIO K CTE€pPEOTHUIHBIM perieHusaM. Henocrarounas
c(hOpMUPOBAHHOCTh OCHOBHBIX MBICIIUTEILHBIX ONEpaIuii MPOSBISETCS B HAMOOJBIIEH CTETIEHU Ha
BepOampHOM YpoBHe. B Xone aHanm3a 3aaHusg JI€TH OIyCKAalOT JeTajH, 3aTPYAHSAIOTCS B
BBIJICJICHUN CYIIECTBEHHBIX W HECYIIECTBEHHBIX TPU3HAKOB, B YCTAHOBJIEHWUW MPHUYUHHO-
CIIEICTBEHHEIX CBA3€ll, 0000IICHHM.

Jetn ¢ 3IIP uCHBITBIBAIOT 3aTpy[HEHHs B IJIAHUPOBAHUU MPEICTOSIIMX JACUCTBUH, B HX
pedeBOoM OQOpPMIIEHHH, HE BCErJa MOMYUHSIOTCS TPEOOBAHUSAM CIIOBECHOM WHCTPYKIUHU, HE
YYHUTHIBAIOT €€ B IE€JIOM U PYKOBOJICTBYIOTCSI TP BBITIOJHEHUU 3aJIaHUS KAaKUM-JIHOO OJHUM U3
TpeOboBanuid. CIOBECHBIE OTYETHl JCTEH O MPOW3BEIACHHBIX JCUCTBUSAX HEIOCTATOYHO TOYHEI.
PebGenky wuHOrzma ObIBaeT Jierde BBHIINOJHUTH JEHCTBHE IO HWHCTPYKIMHM, Y€M paccka3aTb O
MIPOJIETTAHHOM.

Bce BbllIenepeuncieHHOe, HECOMHEHHO, SIBIISIETCS MNPUYMHAMHU TE€X TPYIHOCTEH, KOTOpBIE
UCTBITRIBAIOT JIeTH ¢ 3[1P B ydeOHOM nesaTenbHOCTH.

[Iporpamma pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE:

e 3axona Poccuiickoit @eaepanun ot 29.12.2012 No 273-D3 «O6 obpazoBanuu B POy;

e denepanpHOro rocygapcTBeHHOTro oOpazoBatenbHoro crangapra HOO mis obydaromuxcs
c OB3;

e «CaHUTapHO — PMHIEMHUOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K YCIOBUSM U OpraHU3auu oOydeHHs U
BOCIIUTaHHUS B OPraHHU3alUsAX, OCYIIECTBIISIIOIIMX O0O0pa3oBaTEeNIbHYIO [ESATEIBHOCTh IO
aIalITUPOBAHHBIM OCHOBHBIM 00I1€00pa30BaTeIbHbIM MporpaMmamM Jis O0O0y4aromuxcs ¢
OTPaHUYEHHBIMHU BO3MOYKHOCTSIMH 370pOBbsi» 2.4.2.3286-15.

e HopmaTuBHO - MpaBOBOM JOKYMEHTALUU, PETJIAMEHTUPYIOLIECH NEATENbHOCTh IICUX0JIOTa B
00pazoBaHuUM.

Heap nporpaMmbl — ONTUMHU3ALUS HHTEIUICKTYaJIbHON JIesTeNbHOCTH oOydatromuxcs ¢ 3[1P 3a
CUeT CTUMYISALUU TICUXMYECKUX MPOLeccoB U (HOopMUpOBaHUS MO3UTHUBHOW MOTHUBALlMU Ha
MO03HABATENIbHYIO JCSITEIbHOCTD; Pa3BUTHE SMOIIMOHAJIbHO —BOJICBOM M KOMMYHUKATUBHOU cdep
obyuatomuxcs ¢ 3[1P; okazanue moMoIy B aAanTaIlMOHHBIN TEPUO/I.

3agaum nporpaMmsi:

e (opMHUPOBATH OCO3HAHHYIO CAMOPETYISIUIO I03HABATEILHOM NESTEILHOCTH U MTOBEICHUS —
CIOCOOHOCTH K CAMOCTOSITENIFHOM OpraHU3aIlii COOCTBEHHOM eATEIbHOCTH;

e (opMupOBaThH U pa3BUBaATh YU€OHYIO MOTHBAILIUIO;

e KOPPEKUUs U Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX MTPEICTABICHHUI;

e (opMUpOBaThH U pa3BUBATh KOMMYHUKATUBHBIE U COI[UAIBLHBIE HABBIKH;

e pa3BUBATh YMOIMOHAIBHYIO chepy.



O0mas xapakTepucTHKa NPOrpaMMBbl.
IIporpamma BxitouaeT B ce0si 4 HallpaBJICHUS:

e JMarHocTuyeckasi padora o0ecneunMBacT CBOCBPEMEHHOE BBISBICHHE TPYAHOCTEH U
pecypcoB aeteii ¢ 3[1P u moAroToBKy peKOMeHAAIMI 0 OKa3aHUIO0 UM MCUXO0JI0r0-MEANKO-
[IE€JarOTHYECKOM IOMOIIHY B YCIOBHSX IIKOJIBL,

e KOpPpPEeKIHOHHO-Pa3BHBaIOLIAs padora obecrieunBaeT CBOEBPEMEHHYIO
CTIEIUAIN3UPOBAHHYIO TOMOIIb B OCBOCHUHM COJEpXKaHHS OOpa30BaHHUsS; CHOCOOCTBYET
(OpMUPOBAHHIO YHUBEPCATHHBIX YIEOHBIX NIEHCTBHHA y 00yJaIOMIHUXCH

e KOHCYJbTATHBHasl paboTa oOecrieunBaeT HEMPEPHIBHOCTh CIEIIMAIBLHOTO COTPOBOXKACHUS
JETEH C 3aJepKKOM IICUXMYECKOTO PAa3BUTHS M HMX CEMEH II0 BOIIpOCAM peaau3auu
TP hepeHINPOBaHHBIX TICUXO0JIOTO-TIEIarOTHYECKUX yCIOBUM OOy4YeHUs, BOCHHUTAHHUA,
KOPPEKIMH, Pa3BUTHUS U COLMAIIN3AIINH 00yYatolUXCsl;

¢ UHGpOPMALMOHHO-TIPOCBETUTEIbCKAsA padoTa HampaBlieHa Ha  Pa3bICHUTEIBHYIO
JeSITENIbHOCTD 110 BOIIPOCAM, CBA3aHHBIM C 0COOEHHOCTSIMU 00pa30BaTENIbHOMN 1EATEIbHOCTH
JUI JJaHHOM KaTeropuu AeTel, cO BCEMHU yJaCTHHUKaMU 00paz0oBaTeIbHBIX OTHOIIEHUH -
oOyuaronumucs (Kak MMEIOLIMMHU, TaK U HE UMEIOIIMMH HEJOCTAaTKU B Pa3BUTUH), UX
poauTeNsIMH (3aKOHHBIMH MPEACTABUTENSAMH ), IEAArOTHYECKUMHU paOOTHUKAMHU.

OcHognble Memoobl u MmexHOoI02UU.
Texnonocuu:
- pa3BuBaroIee 00yueHue;
- IeITeIbHOCTHBIN TIOIXO/T;
- 37Jl0poBbecOeperaroife TeXHOJIOTUH;
- TPYIIIOBbIE;
- KOMMYHUKATHUBHBIE.
Onucanue MecTa NporpaMMbl B y4eOHOM IJIaHe

[Iporpamma paccuntana Ha 1 yueOHbIN roa, 34 4acoB. 3aHATHS MPOBOIATCS BO BHEYPOUHOE BpEMS
Ipa3za B Hegento 1o 30-40 MUHYT.

LleHHOCTHBIE OPHEHTHPHI IPOTPAMMHOIO CO/IeP:KAHUSA
OTpaXkaroT LIeJIEBbIe YCTAHOBKHM CUCTEMbI HAYaJIbHOTO 00I11eT0 00pa30BaHus:
Gopmuposanue nCuxoi02uyecKux YCio8ull pazeumus 0oueHus, compyoHuiecmed Ha OCHOBE:
- 100pO’KeNaTeNbHOCTH, JOBEPHs U BHUMAHUS K JIFOASIM, TOTOBHOCTH K COTPYIHUYECTBY U JIpYykOe;
- YBaOXKEHUS K OKPYKAIOIIUM — yYMEHHUs CIyllaThb U CIBIIATh coOeceAHMKa, MpU3HABaTh MPAaBO
Ka)KJI0T0 Ha COOCTBEHHOE MHEHHUE;
— o0ecreueHus: YMOLIMOHAIBHOTO OJIaronoayyust peOeHKa;
— IpUOOIIEeHUs 00yJAIOIIMUXCS K 001[e4eTIOBEYeCKUM LIEHHOCTSIM;
— UHTEIUIEKTYaIbHOTO U JYXOBHOTO Pa3BUTHS IMYHOCTU peOCHKA;
— YKpEIUICHUS MICUXUYECKOT0 U (PU3UYECKOTO 370POBDSI;
Gopmuposanue YyeHHOCMHO-CMbICI0801 Chepbl TUYHOCMU HA OCHOBE:
- NPUHATUSA U YBXKEHHUS LIEHHOCTEH CEMbHM M UIKOJbI, KOJIJICKTHBA, OOIIECTBA U CTPEMIICHUS
CJIe/I0BATh UM;
- popMUpPOBaHUS UYBCTBA MPEKPACHOTO U ICTETUUECKUX YYBCTB;
— B3aUMO/ICUCTBUS NIefarora - ICUXoJora ¢ CeMbeil.
passumue yMeHus: yyumscs, a UMEHHO:
— CO3/1aHus YCIOBU 7Sl pa3BUTHSI TUYHOCTH PEOCHKA;
— pa3BUTHE MOTUBAIMH JIMYHOCTH K IO3HAHUIO U CAMOPA3BUTHIO;
- pa3BUTHE TO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH W HMHTEPECOB, WHUIMATHUBBI U JIFOOO3HATEIHHOCTH,
pa3BUTHE TBOPUECKOTO CAMOBBIPAXKEHUS;
- opMUpOBaHHE YMEHUSI YUUTHCSA U CIIOCOOHOCTH K OpraHU3aI[MU CBOEU JESTENbHOCTH, YMEHUIO
IUIAHUPOBATH pabOTy, OIICHUBATH €€;
passumue camocmoamenbHOCmuy, UHUYUAmMu8sl U OMeemcmeeHHOCmy Ha OCHOBE:



- Pa3BUTHSI CAMOYBAYKEHUS, CAMOKPUTHYHOCTH;
- OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM JICHCTBUS;

- TOTOBHOCTH K IIPE0JIOJIEHUIO TPYIHOCTEH;

— MPO(PUIAKTUKH aCOLUATBHOTO MTOBEICHHUS.

JInYyHOCTHBIE M MeTanpeIMeTHbIE Pe3yJbTaThl 0CBOEHUS MPOrPaAMMBI

[Iporpamma obecrieunBaeT AOCTIDKEHHE CIEAYIOUIMX JIMYHOCTHBIX W METamlpeJIMEeTHBIX
pe3yJabTaToOB.

B cdepe muanoctHBIX VY]] OyayT chopMUPOBAHEI :

-BHYTPEHHSISI O3ULIMSI 00y4Jarolerocs,

-a/IeKBaTHasi MOTUBALUS Y4eOHOM NeATeIbHOCTH, BKIKOYAasl I03HABATEIbHbIE MOTHBBI,

- OPHCHTAIMS HA MOPAJIbHBIC HOPMBI M UX BBITIOJTHEHUE.

-3HAHUsI OCHOBHBIX MOPAJIbHBIX HOPM U OPUEHTAIIMH HA UX BHITIOJHCHICE,

-3MITaTHsI KaK TIOHUMaHUE YyBCTB JIPYTHX JIFOJICH U COMEPEIKUBAHUS UM,

-yYCTaHOBKH Ha 3710pOBBIil 00pa3 *KU3HU;

- HaBBIKH BBICKA3bIBATh CBOC OTHOIICHHUE K PA3JIMYHBIM CTOPOHAM YKU3HU;

- YMEHHMS IOHUMATh 3MOLUHU JAPYTUX JIOIEH, COUYBCTBOBATh, CONEPEKUBATH;

- YMEHHUS a/IeKBaTHO OLIEHUTh COOCTBEHHBIE JOCTOMHCTBA U CJ1a0ble CTOPOHBI;

- YMEHHs 0CO3HABaTh U MPUHUMATh OTBETCTBEHHOCTh 32 COOCTBEHHYIO NI TEIIbHOCTD.
Memanpeomemmule.

B cdepe perymsatuBapix YV oOydarommuecs: OBIAICIOT TaKUMH THIIAMH Y4YeOHBIX JIEHCTBHM,
KOTOpbIE€ MOMOTYT WM IpPUHUMAThb M COXpaHATh Yy4yeOHYI0 LeJdb W 3ajady, IUIaHUpOBaTh €&
peanu3anuio, KOHTPOJIUPOBATh U OIEHUBATH CBOH JICHCTBUS, BHOCUTHh B HUX KOPPEKTHBHI.
OO6yuaromuecs Hay4yaTcs:

- MPOSIBJIATH MMO3HABATEIHHYIO HHUITHATHBHOCTE;

- YUUTHIBaTh YCTAHOBJICHHBIE MTPaBUJIA B INIAHUPOBAHUH U KOHTPOJIE CIIOco0a pelieHus;

- aJICKBaTHO BOCIPUHUMATH MPEJIOKEHUS U OLIEHKY YYUTEIIEH, TOBapHILEH, pOIUTEIECH;

- paznuy4aTth cnocob U pe3ynbTaT AeiCTBUS;

- CaMOCTOSTEIHHO OMPEEIATh LU U 3aJjaul COOCTBEHHOM IS TEIbHOCTH;

- IeiCTBOBATh B COOTBETCTBUU C IJIAHOM, MPEAJIOKEHHBIM B3POCIBIMHU, a TAK)KE CaMOCTOSITEIBHO
IJIAHUPOBATH CBOIO JIESATEIBHOCTD;

- KOHTPOJIUPOBATH COOCTBEHHOE MOBEICHUE 1 SMOIIHH.

llo3znasamenvhvie:

- o0yyaromuecs: Hay4yaTcsl IeJaTh BbIBOIbL;

- Hay4aTcs MpeoOpazoBbIBaTh HHPOPMAIUIO U3 OJTHOTO BHUIA B IPYTOM;

- y IeTell ymydiiarcs CHocOOHOCTH K 3alIOMUHAHHUIO HHPOpMAIIIH;

- YIIY4IIUTCS] CIOCOOHOCTH K TBOPYECKOMY BOOOPAKEHHUIO;

- YIIYYIIUTCS CIIOCOOHOCTH K aHANU3Y U 0000ILEHHUIO MOJIy4YEeHHBIX 3HAHUM;

- YIIy4IIaTCsl CIIOCOOHOCTH K KOHIIEHTPALIMK U PacIipe/Ie]ICHUI0 BHUMAHHS;

- Hay4aTcs 3alpalniuBaTh HE0OOX0IUMYI0 HH(POPMAIIHIO;

- yIIydIIaTcs MoKa3aTelld BCeX ONepaluii MbIIUICHHUS.

B cdepe xommynukatuBHbiX Y'Y /[ oOydaromuecs mpuoOpeTyT YMEHHUS YYUThIBATh MHEHUE CBOETO
cobecenHuka (mapTHEpa), OPraHU30BBIBATh M OCYILECTBISATH COTPYAHMYECTBO M KOOMEPALHIO C
YUUTENIEeM, CBEPCTHUKAMH, POJIUTENSIMH, BOCIPUHUMATh U MEepeaaBaTh HH(OPMAIIUIO.
OOyuaromuecst Hay4aTcs:

- MPaBWIBHO HCMOJIH30BaTh KOMMYHHKATHBHBIE, TIPEXKIE BCETO PEUEBHIE CPEACTBA AJISL PELICHUS
KOMMYHHKATHBHBIX 3a7[a4, CTPOUTh MOHOJIOTHYECKHE BHICKAa3bIBAHUA ;

- YUUTHIBATh pa3Hble MHEHHS U HHTEPECHI, aIeKBATHO 0OOCHOBBIBATH CBOIO TIO3UIIHIO;

- 33/1aBaTh BOIIPOCHI;

- BJIJIETh AUAJIOrH4ecKkoi hopMoil peun;

- OCYIIECTBJISITH B3aUMHBIM KOHTPOJIb ¥ OKa3blBaTh B COTPYJHUYECTBE HEOOXOIUMYIO
B3aMMOIIOMOIIIb.

- paboTaTh B KOMaHJIE;

- BBICKa3bIBaTh U 0OOCHOBBIBATH CBOIO TOUKY 3PEHHUSI.



Coaep:xanue nNporpaMMabi:
Tema 1.PazBuTnme Meinkoii MOTOPHKH, NAMSTH, MbIIUICHHS, KOOPAWMHALMH JIBUKECHMH,
BHUMaHus. 3anatue Nel . «Packpack cmaiinukuy, «[loguepkau uryps», «Haiinu 10 otouuuii,
3apsiika JJIs r71a3, NalbyuKoBas TUMHACTHKA, «I paduueckuii nukrant». 3ansatue Ne 2. «3anomMHu
CII0Bay», «3allOMHH U pacupenenny». 3ansatue Ne 3. «Pa3pesnble kapTuHKW», «OBomm», «Pucyem no
namsatu y3opb». 3ansatue Ne 4. «Tanrpam», «3anomuu npeamets», «Kpyr». 3anstue Ne 5.
«Bomnpocukun», «beiBaet He ObiBacT», «OTramai-kaly.
Tema 2. UrpoBoii TpeHMHI «AKTHBU3aLUs [T03HABATENbHOM AedarenbHocT». Llenb: PazButue
no3HaBaTeNnbHOM AedarenbHocTU. 3anatue Ne 1. «Counnu pacckasy, Urpa «TponrHka, KoUKy,
KOIMHa», YTIpakHeHHe ObICTpOoTa peakiumy. 3ansatre Ne 2. «3anoMHu U Ha30BW», «Haiau cioBoy,

«Pemm 3agauy».

Tema 3. PazBuTHEe 3MOLMOHAJIBHO- BOJIEBOH C)epbl U KOMIIOHEHTOB JTMYHOCTH. 3aHsaTue Ne 1.
«A m moe nms». 3ansatue Ne 2. «5 cam, kakoi a?7». 3ansatue Ne 3 «S n gpyrue». 3anarue Ne 4 «Hto
Takoe Jipyxo0a?!». 3anarue Ne 5 «f u moe HacTpoeHue». 3ansatue Ne 6 «Uto Takoe sMOIMH?!».
3anarue Ne 7 «Pamocth». 3ansatue Ne 8 «I'pyctb». 3anstue Ne 9 «['HeB. [loueMy s 31r0CH?».
3anstue Ne 10 «Mue xopomo! Mue crnokoino». 3anstue Ne 11 «Ctpax. Ilouemy s GOrOCH».
3anstue Ne 12. «Omorun u 1. YUych ynpaBisiTh CO00M»!.

Tema 4. «Pa3BuTHE NPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX NPEACTABJIEHUID).

3anamue I1«Ilpocmpancmeo knacca» Ynupaxunenue «llocmMoTpu, 4TO BOKpYr» YIpaxxHEHHE
«Pacckaxu, uto Bokpyr. 3auamue 2« «llpocmpancmeo wkonwvty Yupaxuenue «Dotorpadn».
VYupaxnenue «Habmronaro 3a mapipyrom». 3auamue 3« «Ilpocmpancmeo ynuysyy). YnpaxHeHue
«O6patn BHMMaHMe!». YmnpaxHeHnue «JloOupaemcs B mkony!». 3amamue 4« «Iabupunmuory
VYupaxnenue «llyremectBue B 1abupuHTax». Ynpaxuenue «llomoraem npyr npyry». 3anamue 5
« «Bpemena 2o0a. Ilocneooeamenvnocms, npuznakuy. Yupaxuaeaue «lIpoaomxu npemaioxeHus»
Vnpaxunenue «Kto yto nenaer?» YmnpaxkHenue «12 mecsueB». 3auamue 6« «Habnrwoaem 3a
ocaokamu» YmupaxHenue «Kakue ObIBalOT NHCTbA». «3anamue 7«Habnwoaem 3a epemenamu
200a» YupaxsHenne «lMccnenyil u pacckaxu». VYopaxHeHUE «AHANOTUW». 3anamue 8
« Habnrwoar 3a epemenem» Ynpaxnenue «BommeOHbIN KaleHIaps» YnpaxkHeHue «UTo Takoe
cytku?» 3anamue 9«Cymrku. Hazeanue uacmeii cymok, nocineooeameibHOCmb, NPUHAKU
Vnpaxnenue «Korma sto ObiBaet?» VYmnpaxHenue «llpuaymaii wucroputo». 33amamue 10
«Habnrwoaro 3a nedenein» Ynpaxuenue «Pacnopsanok Henenw». 3auamue 11. « «3nakomcmeo c
yacamu. Onpedenenue epemenu no yacam» Ynpaxaenue «Habmaroqaem 3a yacamuy. YpakHeHUE

«KakumMu OBIBAIOT Yackl».
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