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№ 
п/п Мероприятие Сроки проведения 

1. 
Проведение тестирований, анкетирования на 
выявление личностных особенностей в соответствии В течение учебного 

года с возрастной группой 

В течение учебного 
года 

2 Съемка видеороликов социально-профилактической В течение учебного 
направленности. года 

3. Цикл занятий «Культура здоровья» Сентябрь 
4. Цикл занятий «Питание» Октябрь 

5. 
Проведение занятий членами клуба парами с 
элементами игры для 4-7 классов «Я и 
экстремальная ситуация» 

Сентябрь-октябрь 

6. Цикл занятий «Физическая активность» Ноябрь 
7. Оформление стенда «Мои права и обязанности» Ноябрь 

8. 
Проведение занятий членами клуба парами с 
элементами игры для 4-7 классов «Буллинг в школе 
и его профилактика» 

Ноябрь-декабрь 

9. Участие во Всероссийском уроке безопасности 
«Безопасность на каникулах» 18-20 декабря 

10. Участие во Всероссийском уроке безопасности 
«Здоровый образ жизни» 

20-28 декабря 

11. Цикл занятий «Путь к себе» Декабрь-февраль 

12. 
Проведение занятий членами клуба парами с 
элементами игры для 4-7 классов «Цифровая 
грамотность. Электронный этикет» 

Январь 

13. Участие во Всероссийском уроке безопасности 
«Информационная безопасность» 12-16 февраля 

14. 
Проведение занятий членами клуба парами с 
элементами игры для 4-7 классов «Основы 
здорового образа жизни» 

Февраль-март 

Конкурсы рисунков, плакатов, выпуск газет, 
листовок: 

15. 
«В здоровом теле здоровый дух» 
«Мы за здоровый образ жизни» 
«Нет курению!» 
«Я имею права и обязанности» 
«Вредные привычки» 

В течение учебного 
года 

Участие во всероссийских, региональных и В течение учебного 
16. муниципальных конкурсах, проектах, акциях в года 

соответствии с возрастной категорией клуба и По мере поступления 



интересами ребят информации о 
конкурсах 

17. 
Групповая дискуссия «Как сохранить и укрепить 
здоровье», посвященная Всемирному дню борьбы со 
СПИДом 

1 декабря 

18. Цикл занятий «Познай самого себя» Март-апрель 

19. Участие во Всероссийском уроке безопасности 
«Информационная безопасность» 24-28 апреля 

20. 
Кинопанорамы: «Будь здоров», «Детский телефон 
доверия», «Иван Царевич и табакерка, «Внимание! 
Незнакомец!» и др. 

В течение года 

21. Встреча с инспектором ПДН «Предупредим 
правонарушение» 

В течение учебного 
года 

22. Групповое занятие на свежем воздухе «Здоровье -
это жизнь» Апрель 

23. 
Проведение занятий членами клуба парами с 
элементами игры для 4-7 классов «Подросток и 
правонарушения» 

Апрель-май 

24. Цикл занятий «Я и другие люди» Май 
25. Час безопасности «Чтобы не случилось беды» Май 
26. Проектирование «Летние каникулы» Май 


