
МЕНЮ «25» апреля 2024r. 

o 
фонова 

к ТПрием иншщи, нанмепование баюда! Вес Цена | Энерг. ценность, 
рецентуры порции г. | — (руб.) ккал o `Углеводы 

Завтрак для детей_7-11 лег NS 
43 Салат из белокочанной капусты 60 8 51,54 0.85 519 

139 | Тефтели_мясные 100 45 2016 104 12,08 
4 Kawa рассыпчатая гречневая 150 10 2232 323 34,714 

945 | Чай с свхаром 200 4 5638 02 14,0 
ПР Хлеб пшеничный. 50 1.5 107.2 3,07 1,67 209 

Итого: 540 85 630407 1615 | 230 | 7569 
Обед_дая percii_7-11 aer 

45 Винегрет овощной 60 75 56,88 082 | 371 506 
148 Суп-лапша домашняя на куб/б. 200 22 1200 28 5.8 139 

288 Курица отварная 100 34,80 413,34 4334 26.26 

694 Thope картофельное. 150 15 137,25 3,06 4,80 2045 

639 Компот из смеси сухофруктов 200 12 110,0 10.0 0,06 352 

ПР Хлеб пшеничный 50 3 1072+ 3.07 [ 1,07 209 

Итого: 760 943 7380 4142 | 2877 | 9551 
Обед_для детей 11 лет и crapme 

45 Винегрет овощной 700 25 9480 136 | 618 | 844 
148 Суп-лапша домашняя на куб/б. 250 2 120,0 2.8 5.8 139 

288 Курица отварная` 100 34.80 413,34 4334 26,26 

4| Пюре картофельное 150 15 137.25 306 | 480 | 2045 
639 | Kownor 1 смеси сухофруктов 200 12 110,0 100 | 006 | 352 
TP Хлеб пшеничный. 50 3 1072 3.07 1,07 209 

Итого: 850 100,80 982,59 63,63 44,17 98,89 

Tloanums ля детей 7-11 дет 
152 Вафли. 100 12 354.17 292 333 75 

385 Молоко. 200 18 107.0 5,80 50 9.60 

Hroro: 300 30 461,17 8,72 833 86,5 

Всего: 2450 2936 281183 12992 | 10427 | 35659 
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Медсестра: -Ю. Ершова 
Ответственный за питание: (/72 
Член Совета родителей: 

0.A. Головачева 
& A2 BB, Соколова 


